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Abstract 

Aim and Background: Given the prevalence of cancer, there is an urgent need to 

control this malignancy by using methods that have minimal side effects. Thus, the 

purpose of this study is to determine the antioxidant and antibacterial activity of the 

Rumex tuberosus extracts and their inhibitory effect on the growth of colorectal 

cancer cells. 

Materials and Methods: Samples were collected Tonekabon, and extracted by 

maceration. To determine the cytotoxicity of the extracts, the MTT method was 

used and the antimicrobial activity was determined by disk diffusion, MIC, and 

MBC methods. Also, total phenol, flavonoid, and anthocyanin contents were 

measured. 

Results: The results showed that the R. tuberosus extracts were rich in phenolic 

compounds. Also, the extracts showed that significant inhibitory activity against 

Gram-positive bacteria Staphylococcus aureus and Bacillus cereus, such that the 

highest zone of bacterial inhibition at a concentration of 1000 mg-1ml was 20 ± 

1.981 and 23 ± 1.013 mm, respectively. the results of the MTT showed that the 

decrease in the viability of cancer cells depending on the concentration and time, so 

that the maximum decrease in viability and the increase in the inhibition of cancer 

cells was obtained in the concentration of 2000 μg-1ml of leaf and seed extract in a 

period of 72 hours 87.86 and 85.71 %. 

Conclusion: It seems that Rumex tuberosus seed extract has significant 

antibacterial and anticancer effects; therefore, as one of the native plants of our 

country, it can have the potential to be used in the pharmaceutical industry. 
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 چکیده 

کارگ ر  هن از مبرمی به مهار ایص بدخ می با ببا تو ه به ش وع سرطان   سابقه و ئدف:

ب وابرایص نودف از ایوص   ؛شوودموینایی که حداقل عوارض  انبی را دارد احسواس  روش 

نا  گ اه ترشوک و باکتریایی عصارهاکس دانی و ف ال ت ضد پژونش ت   ص ترک بات آنتی

 است. نا  سرطانی کولورکتالنا بر رشد سلولاثر مهار  آن

آور  و بورگ و دانوه گ واه ترشوک وحشوی از ت کوابص  موع  نا نمونهئا:  مواد و روش

نوا بور رو  ن انجام شد.  هت ت   ص سم ت سلولی عصارهگ ر  به روش خ ساند عصاره

نووا از ف ال ووت ضوودباکتریایی عصووارهو  MTTنووا  سوورطانی کولورکتووال از روش سوولول

نمچ  ص م زان ف ول  فلاونوئ ود و استفاده شد.    MBCو    MICنا  انتشار دیسک   روش 

 نا ن ز ت   ص شد. آنتوس ان ص کل عصاره

دانه و برگ گ اه ترشک وحشی سرشوار از ترک بوات   ه عصارهنتایج نشان داد ک  ئا:یافته

نوا  ا  برعل ه بواکتر ملاحظهدانه ف ال ت مهار  قابل  ف لی بودند. علاوه بر ایص عصاره

که طور از خود نشان دادند  به  باس لوس سرئوس و    استاف لوکوکوس اورئوس گرم مثبت  
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دسوت آمود. ل تر بهگرم بر م لی لیم 1000نا در غلظت ب شتریص ناله عدم رشد باکتر 

نا  سرطانی  وابسته به نشان داد که کانش زیستایی سلول  MTTنمچ  ص نتایج تست  

نوا  که ب شتریص کوانش زیسوتایی و افوزایش مهوار سولولطور غلظت و زمان بود  به

 72ل تر عصاره برگ و دانه در مودت زموان  م کروگرم بر م لی  2000سرطانی در غلظت  

 دست آمد. درعد به 71/85و  86/87ترت ب به ساعت

 دانوه گ واه ترشوک وحشویرسد که عصاره نظر مینتایج بهایص  تو ه به  با    گیره:نتیجه

یکوی از   ع وانبهتواند  میلذا    ؛باشد و ضدسرطانی می  باکتریاییدارا  اثرات چشمر ر ضد 

 .شته باشد گ انان بومی کشورمان پتانس ل استفاده در ع ایع دارویی را دا
 

اکس دان  ترشک وحشوی  سورطان کولورکتوال  ف ال وت آنتیترک بات    کلمات کلیده:

 ب وت کی.مقاومت آنتی ضدباکتریایی 

 

 . مقدمه 1

 ریه  سرطان از پس و است دن ا مطر، در وم رمرگ علت سوم ص ع وانبه کولون سرطان

 ابتودا [. ایص سورطان1اشد]بمی مردان در سرطان نوع تریصع وان شایعبه کولون سرطان

 درمان قابل کاملا   راحی عمل با موقع تشخ ص به عورت در و بوده خ  خوش  عورتبه

 شوکل بوه سوپس و پ شورفته آدنوموا  عوورتبه موقع به درمان عورت عدم در و است

 ترک بی از شامل کولون سرطان درمان نا [. روش 2ک د]پ دا می تکامل بدخ   سرطان

 دل ل نم ص باشد؛ بهمی پ چ ده پرنزی ه و که است   راحی و پرتودرمانی درمانی ش می

نوا  سولول در آپوپتووز القوا  و توموورزایی فرای ود  مهار دارویی  هت گ انان از استفاده

 روش  ایوص مزایوا  از کوه اسوت کولون سرطان با مبارزه  هت  دید  روش  یک سرطانی

 نموواره کوه مهو  نوا دیرر ب موار و [. ازسو3کمتور اسوت]  انبی اثر و کمتر نزی ه

  هت نا  مت دد تلاش  زم  ه ایص است. در  عفونی نا ب مار  انسان بوده  گ رگریبان

 مشکل تریصاست. عمده گرفته عورت ناک ترل آن و درمان ایجادک  ده  عوامل تشخ ص

 عووارض ونوا ب وت وکآنتوی برابر در ناباکتر  مقاومت عفونی  نا درمان ب مار   هت

 ع وانبوه گ انوان توا شده باعث امر [. نم ص4است] ش م ایی ضدم کروبی عوامل  انبی
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 نوا  هوتب وت وکآنتوی به نسبت بودن ق متارزان و دسترس  در خطر ک  طب  ی  مواد

 مان د  ف ولی ترک بات و [. ترک بات ضدم کروبی5یاب د] رواج م کروبی نا عفونت درمان

 سبب گ انان دارویی در مو ود ف ولی نا ترپصد  و تانص نوئ د ف ول ک  فلاو اس دنا 

 [.  6پژونشرران قرار گ رد] تو ه مورد گ انان ایص از استفاده شده

 مت لق به خانواده علوف علفی گ انی Rumex tuberosusوحشی با نام علمی  ترشک

 ا تقریب شده و   ارش گز  آن گونه  250  ب ش از است که تاک ون  Polygonaceaeب د یا نفت

ک  ود. رشود می زم صکره و شمالی   وبی  م تدله  در م اطق  ترشک  از   س  گونه  200

البورز و    ارتفاعواتغربوی در نوواحی  دارد کوه  گونوه  23از    بو ش  س ترشک    در ایران

   مختلفنادن ا گونه  مختلف  نقاط  پراک ش دارد. درو  انا  دیرر    و آذربایجان  زاگرس 

در  بووده اسوت.  مردم  بالا  خود مورد تو ه  و درمانی  غذایی  ارزش   علتبه  ترشک    س

    کچلوی  فشار خونیبوست  در درمان  گ اه  ایص  نا و ریشه  نابرگاز    چ  ی  س تی  طب

 ایرانوی  س تی  در طبشود.  استفاده میو سردرد      التهاب  خونریز تومور  سرماخوردگی

 اسوتفاده مختلفوی درموانی ( بورا  مصوارفو ریشوه   دانه)برگ نا  گ اهقسمت  از تمام

 خوواص  مثل  آن  نا  ب ولوژیکیف ال ت  برپایه  ترشک    س  اعلی  . انم تاست  شدهمی

ن وز نوا  آن ریشوه. ستا  آن    ضداسهال و ضدویروسیتبضد   و    ضدالتهابضدم کروبی

 آن کواربرد دارنود. عصواره   سردرد و تبسرفه  درمان  و برا   بوده  درمانی  دارا  خاع ت

برا    تازه  غده  گ رد و  ویدنقرار می  مورد استفاده  خونی  اسهال  و در درمان  بوده  قابض

و در   بوده    ضدرمات س   و ن روبخشمقو   مل ص  شود. ریشهمی  استفاده  درد گلو  تسک ص

[؛ ب ابرایص با تو ه بوه ارزش غوذایی بوالا  ترشوک 7د]کاربرد دار    پوستیب مار  درمان

باکتریوال اکسو دانی و اثورات آنتینوا  آنتیوحشی ندف از ایص پژونش ارزیابی ویژگی

 نا  سرطانی کولورکتال است.عصاره ترشک وحشی و سم ت آن بر سلول
 

 ئا. مواد و روش2

 گیره وره گیاه و عصاره . جمع2-1

 1403ا  در نزدیکی شهرستان ت کابص در پای ز و دانه گ اه ترشک وحشی از م طقه  برگ

نا در سایه و در مجواورت نووا خشوک و آور  شد. سپس نمونهمتر   مع  50از ارتفاع  
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درعود   80ل تور متوانول  م لوی  200گرم از نر نمونه در    30سپس آس اب شدند. مقدار  

اق نرهدار  شد. پس از طی شدن زمان موورد ساعت در دما  ات  48خ سانده و به مدت  

توسط دستراه روتوار   C 40°نا عاف شدند. سپس حلال در دما  کمتر از  نظر  عصاره

نرهودار   C 4°تبخ ر گردید. باق مانده برا  انجام آزمایشات در یخچال با در ه حرارت 

 [. 8شد]
 

 ئا صاره گیره میتواه فنف، فلاونوئید و  نتوسیانین کف ع. اندازه 2-2

ل تر کرب ات م لی 2گ اه     م کرول تر از عصاره  100گ ر  محتوا  ف ل کل به  برا  اندازه

اضافه  %50س وکالچو  م کرول تر م رف فول ص 100ل تر آب مقطر و م لی  8/2   %2سدی  

نانومتر نسبت به شاند ثبت   720نا در طول موج  ساعت  ذب آنشد. ب د از گذشت ن  

کار رفت. محتووا  ع وان استاندارد برا  رس  م ح ی استاندارد بهد گال ک بهگردید. اس 

گرم م ادل اس د گال ک بر گرم وزن خشک گ اه گزارش نا براساس م لیف ل کل عصاره

 [. 9شد]

ل تور م لوی  5/1  م کرول تور از نور عصواره  500برا  س جش م زان فلاونوئ د کل به  

م کرول تور محلوول   100   %10ول آلوم   ووم کلرایود  م کرول تر محل  100   %80متانول  

ل تر آب مقطر اضافه شد.  ذب مخلوط ب د از گذشت م لی  8/2مولار و    1استات پتاس   

گ ور  گردیود. بورا  رسو  نانومتر نسبت به شواند انودازه 415دق قه در طول موج   40

نوا براسواس ارهم ح ی استاندارد از کوئرست ص استفاده شود. م وزان فلاونوئ ود کول عصو

 [. 10گرم م ادل کوئرست ص بر گرم وزن خشک گ اه گزارش شد]م لی

 4گورم از بافوت خشوک گ وانی بوا   02/0برا  س جش م زان آنتوس ان ص کل مقدار  

متانول در یک ناون چ  ی سوای ده شود. محلوول   %1ل تر محلول اس د کلریدریک  م لی

دق قوه و   10پس محلول به مدت  ساعت در یخچال نرهدار  شد. س   24حاعل به مدت  

نا در طوول مووج دور سانتریفوژ گردید. فاز رویی را برداشته و  ذب محلول  13000در  

 %1گ ور  شود. از محلوول اسو د کلریودریک  نانومتر نسبت به شاند اندازه  657و    530

 ع وان شاند استفاده گردید. م زان آنتوس ان ص برا  نور عصواره بوا اسوتفاده ازمتانول به

 [. 11  زیر محاسبه شد]رابطه
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(657A ×25/0 )- 530A  =A 

Aگ ر  شد(.نا اندازهنایی است که  ذب در آن:  ذب محلول )اعداد اندیس نشانرر طول موج 

 

 . ارزیابی فعالیت بدباکتریایی عصاره 2-3

 ئاه باکتریایی. رهیه سویه2-3-1

نوا  گورم مثبوت  تر نوا  موورد بررسوی در ایوص مطال وه شوامل بواکم کروارگان س 

( و :PTCC 1015) باسوو لوس سوورئوس (   :1112PTCC) اسووتاف لوکوکوس اورئوووس 

 اشرشوو ا کلووی( و  :1074PTCC) سووودوموناس آئروژی وووزاگوورم م فووی  نووا بوواکتر 

(1399PTCC: می )نوا و نا از مرکز کلکس ون قوار نا  خالص ایص باکتر باشد. سویه

 شد. نا  ع  تی ایران خریدار باکتر 
 

 .  زمون بدباکتریایی به روش انتشار دیس 2-3-2

 براث نوتری ت کشت مح ط  در نظر مورد نا م کروارکان س  آزمایش ابتدا انجام م ظور به

 نو   بوا سوسپانسو ونی م وادل شوده ف وال نوا م کروارکان سو  از سوپس گردید. ف ال

تر از آن بر رو  مح ط کشت ل م لی 1/0سوسپانس ون  ته ه از شد. پس ته ه  فارل د مک

 مختلف نا غلظت از م کرول تر 30 سپس .شد  پخش یک واخت طوربه آگار مولر ن  تون

کاغوذ   نا دیسکرو   ل تر( برگرم  بر م لیم لی 1000و  800  600  400) ناعصاره

 در نواپل وت پایوان در شد. داده قرار کشت مح ط  رو  نا بردیسک ادامه در و شد  اضافه

 ساعت در انکوباتور  نرهدار  و سپس 24 مدت م کروارگان س  به نر برا  دما  م اسب

 [.12شد] گ ر اندازه مترم لی برحسب عدم رشد  ناله قطر
 

 (MICرعیین حداقف غلظت مهارکنندگی ). 2-3-3

م ظور ا  اسوتفاده شود. بودیصاز روش رقت لولهک  دگی  حداقل غلظت مهاربرا  ت   ص  

نوا پس از ته ه سر  رقت ت از عصاره در مح ط نوتری ت براث ته ه گردید.نا  رقسر 

نوا اضوافه فارل د به تمامی لولوهم کرول تر از سوسپانس ون باکتریایی م ادل ن   مک  10

گوراد در وه سوانتی  37ساعت در دما     24نا  تلق ح شده به مدت  شد. در نهایت لوله
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در نظر گرفتوه   MICع وان  کدورتی مشانده شد بها  که در آن  انکوبه شدند. اول ص لوله

 [. 13شد]

 

 (MBCرعیین حداقف غلظت کشندگی ). 2-3-4

م کرول تور بوه محو ط کشوت  امود   5نا کودورتی مشوانده نشود   که در آن  ا لولهاز  

نرهودار  شود. اولو ص  C37°)مولرن  تون آگار( م تقل و به مدت یوک شوب در دموا  

  [.14] باشد ع وان حداقل غلظت کش دگی مییده نشد بهغلظتی که در آن ن چ رشد  د

 

 . بررسی اثر عصاره گیاه ررش  وحشی بر رشد و زیستایی رده سالولی2-3-5
A549 

 زیسوتایی و رشود  متانولی برگ و دانه گ اه ترشک وحشی بر عصاره اثر به م ظور بررسی

ف   ول د  2  5ایول  -2مت ول ت وازول د  MTT  (5  4  3س جیآزمون رنگ از سلولی

 96نا  پل ت در چانک نر در سلول 410ت داد  م ظور ایص تترازول وم( استفاده شد. برا 

و  1000  500  250  125  5/62نوا   غلظوت ساعت  24 از شد. ب د  داده قرار چانکی

  24نوا  زموان بورا  چانک نر به متانولی ل تر برا  از عصارهم کروگرم بر م لی 2000

نا توسط دستراه الایزا در طول  ذب نمونه زمانی  بازه نر شد. در عت اضافهسا 72و  48

 محاسوبه زیور فرموول توسط  زیستایی گرفت. درعد  نانومتر مورد بررسی قرار 540موج 

 [.15شد]

 زیستایی  = درعد   ذب نمونه / ×  ذب ک ترل 101

 

 .  نالیز  ماره2-4

گزارش شدند. بررسی تمامی نتایج با   خطا استاندارد  ±نا براساس م انر ص سه تکرار  داده

عوورت   SPSSافوزار  استفاده از آنال ز واریانس و براساس آزمون دانکص و بوا اسوتفاده نرم

دار ش اخته شدند. رس  نمودارنا با استفاده م  ی  %5نا  با سطح احتمال گرفت و تفاوت

 انجام گرفت. Excel 2010افزار از نرم
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 . نتایج 3

 ئافنف، فلاونوئید و  نتوسیانین کف عصاره . بررسی میزان 3-1

نا  برگ و دانه گ اه ترشک وحشوی دست آمده مشخص شد که عصارهبراساس نتایج به

ویژه ترک بات ف لی بود و ب شتریص م زان ترک بات ف لی اکس دان بهغ ی از ترک بات آنتی

ف ول کول در دسوت آموده نشوان داد کوه م وزان  دست آمود. نتوایج بهدر عصاره دانه به

گورم م وادل م لوی  87/29±533/0و    19/17±015/1ترت وب  نا  برگ و دانه بهعصاره

دست آمود. نمچ و ص م وزان فلاونوئ ود کول در گال ک اس د بر گرم وزن خشک گ اه به

نا  برگ و دانه گ اه ترشک وحشی مشابه بود؛ نمچ  ص محتوا  آنتوس ان ص کل عصاره

ترشک وحشی در مقایسه با ترک بات ف لی مقودار بسو ار   نا  برگ و دانه گ اهدر عصاره

 (. 1خود اختصاص داد ) دول کمی را به
 

محتوا  ف ل  فلاونوئ د و آنتوس ان ص کل عصاره برگ و دانه گ اه ترشک وحشی.   .1جدول  

 باشد.خطا استاندارد می ±عورت م انر ص نا بهداده

 ف ل کل  نا  گ انی عصاره

(DW 1-mgEGA g) 

 نوئ د کل فلاو

(DW 1-mgEQ g) 

 آنتوستان ص کل 

(DW 1-mg g) 

 045/0 ±001/0 155/0±019/0 19/17 ±015/1 برگ 

 0385/0 ±006/0 150/0 ±009/0 87/29 ±533/0 دانه

 

. ارزیابی فعالیت بدباکتریایی عصاره بری و دانه ررش  وحشی باه روش 3-2

 انتشار دیس 

و    800     600   400   200نوا   ظوتدست آمده مشوخص شود کوه غلبراساس نتایج به

نا  مورد بررسی را مهار ل تر عصاره برگ نتوانست رشد باکتر گرم بر م لیم لی  1000

ل تر عصاره ن ز آزموایش گرم بر م لیم لی  2000و    1500   1000نا   ک د؛ حتی غلظت

وص نا  مورد بررسی م فی بوود. در خصوشد و مجددا  تأث ر عصاره برگ بر رو  باکتر 

نوا  گورم مثبوت در عصاره دانه ترشک وحشی  نتایج نشان داد که حساسو ت بواکتر 

نا  گرم م فی ب شتر بود. علاوه بر ایص نتوایج نشوان داد کوه در موورد مقایسه با باکتر 
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ل تور گرم بر م لیم لی  1000نا  گرم مثبت ب شتریص ناله عدم رشد در غلظت  باکتر 

و   20  ±981/1ترت وب  و باس لوس سرئوس به  اورئوس   وس استاف لوکوکنا   برا  باکتر 

نا  گورم م فوی موورد بررسوی  دست آمد. در خصوص باکتر متر بهم لی  23  013/1±

نا  مختلف عصاره دانه ترشک وحشی بر رو  باکتر  گرم م فوی اشریشوا کلوی غلظت

باعوث مهوار   ل تر عصوارهگرم بر م لیم لی  1000تا    600نا   نا مؤثر نبوده  اما غلظت

که ب شتریص ناله عودم رشود در طور گردید  به  سودموناس آئروژی وزاگرم    رشد باکتر 

 (.  1)شکل   دست آمد متر به م لی   17  ±  1/ 121ل تر عصاره به  گرم بر م لی م لی   1000غلظت  
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استا ف لوکوکوس 
اورئوس

باس لوس سرئوس

 
 بررسی اثر ضدباکتریایی عصاره دانه گ اه ترشک وحشی به روش انتشار دیسک. .1شکف

 

 کشاندگی  غلظات  حاداقف  و(  MIC)  مهارکنندگی  غلظت  حداقف  ررسی. ب3-3

(MBC  ) دانه گیاه ررش  وحشی عصاره 

عصاره دانه ترشک وحشی بر   که  شد   مشخص  MICتست    از  آمده  دستبه  نتایج  براساس 

 کوه کمتوریص  داد  نشوان  تست  ایص  نتایج.  نداشت  تأث ر   کلی  اشریش ارو  رشد باکتر   

MIC  استاف لوکوکوس اورئوس  باکتر  گرم مثبت  حشی برا توسط عصاره دانه ترشک و
  (.2  دول)آمد  دستبه
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دانه   عصاره ل ترم لی بر گرمم لی برحسب بازدارندگی و کش دگی غلظت حداقل .2جدول 

 ترشک وحشی.

شماره   نوع باکتر  دانه

 باکتر  

 باکتر  
MBC MIC 

 استاف لوکوکوس اورئوس 1112 گرم مثبت  100 200

 باس لوس سرئوس  1015 گرم مثبت  150 300

 سودوموناس آئروژی وزا  1074 گرم م فی  300 600

 اشریش ا کلی  1399 گرم م فی  - -

 

ئاه مختلف عصاره بری گیاه ئاه سرطانی روسط غلظت. مهار رشد سلول3-4

 ساعت 72و  48،  24ررش  وحشی طی زمان ئاه 

نا  مختلوف عصواره بورگ گ واه تدست آمده مشخص شد که که غلظبراساس نتایج به

نا  سورطانی ساعت بر مهار رشد سلول  72و    48     24نا   ترشک وحشی در طی زمان

که با افزایش غلظت عصاره م وزان زیسوتایی طور دار  داشت  بهکولورکتال تأث ر م  ی

دست آموده مشوخص شود کوه کمتوریص نا  سرطانی کانش یافت. طبق نتایج بهسلول

ل تر عصاره بورگ بر م لی م کروگرم 2000نا  سرطانی در غلظت سلولدرعد زیستایی  

 14/12 ±751/0و    34/15±981/0   98/26  ±411/1نوا بوه ترت وب  در طی ایوص زموان

درعود در غلظوت موورد نظور   86/87و    66/84   2/73درعد مشاند شد که ب انرر مهار  

 (.2است )شکل 
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عصاره برگ گ اه ترشک وحشی بر رشد   مختلف نا غلظت تأث ر مقایسه نمودار .2شکف 

 دن دهنشان ستون ساعت. نر  72و  48  24نا  سرطانی کولورکتال طی زمان نا  سلول

 دانکص آزمون با مشترک حروف یک  حداقل دارا  نا ستون  د.استاندار انحراف ± ناداده م انر ص

 .ندارد دارتفاوت م  ی درعد 5 احتمال سطح در
 

ئاه مختلف عصاره دانه گیااه ئاه سرطانی روسط غلظتشد سلول. مهار ر3-5

 ساعت 72و  48، 24ئاه ررش  وحشی طی زمان

نا  مختلف عصاره دانه گ اه ترشوک وحشوی بور نتایج ایص پژونش نشان داد که غلظت

کوه کمتوریص درعود طور دار  داشوت  بهنوا  سورطانی توأث ر م  ویمهار رشد سلول

 ±40/2ل تور عصواره  بور م لوی  م کروگرم  2000طانی در غلظت  نا  سرزیستایی سلول

درعد در غلظت موورد نظور اسوت. نمچ و ص   54/64مشاند شد که ب انرر مهار    46/35

 ±47/2ل تر عصاره ن ز باعث کانش  بر م لی  م کروگرم  1000  نتایج نشان داد که غلظت

رعد مهار رشود نا  سرطانی نسبت به ک ترل شده است و ددرعد  رشد سلول  42/51

سواعت ن وز کمتوریص  72و   48دست آمد. در مدت زمان  درعد به  58/48  در ایص غلظت

ل تور عصواره بوه م کروگرم بر م لی  2000نا  سرطانی در غلظت  درعد زیستایی سلول

 35/71دست آمد که ب انرر مهار رشد درعد به  29/14±731/0و    65/23  ±07/2ترت ب  

د نظر است. نمچ  ص ایص نتایج ب وان کورد کوه کوانش درعد  در غلظت مور  71/85و  

سواعت قابول تو وه بوود   24  ساعت نسبت به زمان  72نا در مدت زمان  زیستایی سلول

 (. 3)شکل 
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عصاره دانه گ اه ترشک وحشی بر رشد   مختلف نا غلظت تأث ر مقایسه نمودار .3شکف

 دن دهنشان ستون ت. نرساع  72و  48  24نا  سرطانی کولورکتال طی زمان نا  سلول

 دانکص آزمون با مشترک حروف یک  حداقل دارا  نا ستون.  داستاندار انحراف ± ناداده م انر ص

 .ندارد دارتفاوت م  ی درعد 5 احتمال سطح در

 

باری   . بررسی ئمتستگی بین فعالیت بدباکتریایی و بدسرطانی عصااره 3-6

 گیره شده اندازه اکسیدان گیاه ررش  وحشی با ررکیتات  نتی

نوا  سورطانی  دول نمبسوتری نشوان داد کوه ف ال وت ضودباکتریایی و مهوار سولول

درعد نمبسوتری   1نا  برگ و دانه ترشک وحشی با محتوا  ف ل کل در سطح  عصاره

نووا  سوورطانی دار دارد. نمچ وو ص ف ال ووت ضوودباکتریایی و مهووار سوولولمثبووت م  ووی

لاونوئ د  و آنتوس ان  ی ن ز نمبستری مثبوت دارد  نا  برگ و دانه با ترک بات فعصاره

 الف و ب(. 3دار نبود ) دول اما ایص نمبستری م  ی
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نمبستری ب ص ف ال ت ضدسرطانی عصاره برگ گ اه ترشک وحشی با برخی از   .الف 3جدول 

 اکس دانی غ رآنزیمی. ترک بات آنتی

 رطانی نا  سمهار سلول ف ل کل  فلاونوئ د کل  آنتوس ان ص کل  

نا   مهار سلول

 سرطانی
ns170/0 

ns 476/0 **815/0 1 

  1 780/0** 539/0* ف ل کل 

   ns410/0 1 فلاونوئ د کل 

    1 آنتوس ان ص کل 

 دار است. درعد م  ی 5و   1دن ده نمبستری در سطح  به ترت ب نشان  *** و 
ns دار ن ست.نمبستری ب ص عفات م  ی 

 

ال ت ضدباکتریایی و ضدسرطانی عصاره دانه گ اه ترشک  نمبستری ب ص ف  .ب 3جدول 

 اکس دانی غ رآنزیمی. وحشی با برخی از ترک بات آنتی

 
آنتوس ان ص 

 کل

فلاونوئ د 

 کل

نا   مهار سلول ف ل کل 

 سرطانی

ف ال ت  

 ضدباکتریایی 

ف ال ت  

 ضدباکتریایی 
ns135/0 

ns 219/0 **790/0 ns185/0 1 

مهار  

نا   سلول

 سرطانی

ns225/0 

ns 280/0 **810/0 1  

   1 815/0** 680/0* ف ل کل 

    ns445/0 1 فلاونوئ د کل 

آنتوس ان ص 

 کل

1 

 

    

 درعد م  ی دار است.  5و   1دن ده نمبستری در سطح  به ترت ب نشان  *** و 
ns دار ن ست.نمبستری ب ص عفات م  ی 
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 . بیث4

 شوامل  کوه  باشد یم  ف ال  یدان کسایآنت  دفاع  ست  س   کی  انان  گ  رشد   مراحل  تمام  در

 طوربوه  و  اسوت  متفواوت  نوادان اکسیآنت  صیا  عمل.  است  یمیرآنز غ  و  یمیآنز  بات ترک

 اه  گ  از  استفاده  مورد   نابخش   یینواوآب  ط یشرا  بلوغ   مراحل  مثل  یعوامل  با  گسترده

ملی نمچ و ص تحوت توأث ر عووا [.17و  16]ک د یم ر  تغ  سازره ذخ و  برداشت  ط یشرا

که عصاره از چه بخشی از گ واه اسوتخراج شوده اسوت  روش اسوتخراج و دیرر مان د ایص

برگ  مطال ات  صیا  راستا درنمچ  ص حلال مورد استفاده برا  استخراج ن ز قرار دارد. 

نتوایج نشوان داد بورگ و .  شد   مطال هو     آور مع   ت طب  ازو دانه گ اه ترشک وحشی  

باشود ) ودول اکس دان خصوعا  ترک بات ف لی میرک بات آنتیدانه ایص گ اه سرشار از ت

 ترک بوات  برخوی  تغ  وراتا  در  هوت بررسوی  (. در تأی د پوژونش حاضور  مطال وه1

انجام  نمو گ اه  مختلف  مراحل  طی  وحشی  ترشک  گ اه  و ریشه  نوایی  اندام  ف توش م ایی

 و فلاونوئ ود و نمچ و ص  ف لوی  از ترک بوات  تو هیمقادیر قابول  داد که  نشان  نتایجشد.  

مقوادیر   و وود دارد. ب شوتریص  و ریشه  نوایی  بالا در نر دو اندام  اکس دانی  آنتی  ف ال ت

بذر  رس دن در مرحله نوایی اندام اکس دانیآنتی اس د و ف ال ت    فلاونوئ د  اگزال کف ل

 مشوانده دن دهگل ساقه انتهایی  وانه تورم لهاس د در مرح  آسکورب ک  و حداکثر م زان

 انتهوایی   وانوه  تورم  در مرحله  ریشه  و فلاونوئ د کل  ف ل  م زان  ب شتریص  شد. نمچ  ص

[؛ 7]شود  بذر حاعل رس دن  در مرحله  اکس دانیآنتی  ف ال ت  و ب شتریص  دن دهگل  ساقه

 کوه  دنود یمو  نشوان  اه وگ  مختلف  نا قسمت  دراکس دان  ب ابرایص و ود ترک بات آنتی

ب وابرایص   ؛است  متفاوت  رشد   مراحل  یط  در   املاحظهقابل  طوربه  یدان اکسیآنت  ییتوانا

نا  قسمت در یدان اکسیآنت ت ف ال و گوناگون دان اکسیآنت بات ترک درعد   به  تو ه با

  .کرد شتبردا و انتخاب یخاع ندف  برابخش را  نر توانیم  مختلف گ اه

دست آمده خاع ت ضدباکتریایی عصاره دانه گ واه ترشوک وحشوی را مطابق نتایج به

 اکس دانی خصوعا  ترک بات ف لی مو ود در عصارهتوان به مقادیر بالا  ترک بات آنتیمی

 باکتریایی عصارهدانه نسبت داد که نتایج  دول نمبستری ن ز نشان داد که خاع ت ضد 

دار را نشوان داده وحشی با محتوا  ف ل کل نمبسوتری مثبوت م  ویدانه گ اه ترشک  

ل تور گرم بر م لیم لی  1000تا    200نا   ب(. نتایج نشان داد که غلظت3است ) دول  
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نوا  گورم مثبوت عصاره دانه گ اه ترشک وحشی توأث ر خووبی بور مهوار رشود بواکتر 

نا  گرم م فوی باکتر   داشت  اما در مورد  سرئوس   باس لوس   اورئوس و  استاف لوکوکوس 

اثرگوذار بوود. در راسوتا  پوژونش حاضور   سوودوموناس آئروژی ووژات ها بر رو  باکتر   

ا  قبلا  در مورد خواص ضدباکتریایی عصاره گ اه ترشک وحشی انجام شد که بوا مطال ه

ا  حسو  ی و نمکواران در مطال وهدست آمده از پژونش حاضر مطابقوت دارد.  نتایج به

نوووا  بررسووی اثوور ضوودباکتریایی عصوواره آبووی ترشووک بووور رو  سوووویه( بووه 1388)

به روش انتشار دیسک پرداخت د. نتوایج نشوان داد   اشریشاکلیو    اسوتاف لوکوک اورئوس 

نوا  ب وت وکنا  ایجاد شده توسط گ واه ترشوک ب شوتر از آنتویکه م انر ص قطر ناله

دند که در تموامی بو ص قطور دارونا  ش م ایی بود. نت جه نهایی ایص تحق ق نشان می

م  ی کوه بوا ناله عدم رشد و غلظت عصاره رابطوه موستق می و وود داشته است. بدیص

[. 18شوود]دیرر با افزایش ماده مؤثره اثر ضدباکتر  ب شتر میعبارتافزایش غلظت یا به

یج نا انجوام شود و نتواتحق قات مت دد  رو  ف ال ت ضدباکتریایی عصارهعلاوه بر ایص   

نا  نا ب انرر ایص بود که ترک بات ف لی اثر ضدباکتریایی خوبی رو  باکتر ایص پژونش

نا  گرم م فوی طورکلی باکتر نا  گرم م فی دارند. بهگرم مثبت در مقایسه با باکتر 

تر نست د  که ایص تفواوت شواید نسبت به ترک بات ف لی مقاوم  در مقایسه به گرم مثبت

نا  گرم م فی عولاوه باکتر  [.19]نا استساختمان دیواره سلولی آن  دل ل تفاوت دربه

برلایه پپت دوگل کان  دارا  یک غشوا  خوار ی در دیوواره سولولی خوود اسوت. سوطح 

ع وان موانع در باشد بهساکارید  مینا  ل پوپلین دروف لی ایص غشا که غ ی از مولکول

پلاسومایی نا  مو ود در فضوا  پور زی ک د. نمچ  ص آننا عمل میب وت کبرابر آنتی

نا  گورم مثبوت  نا  ورود  از ب رون را بشک  د  اما در مورد باکتر توان د مولکولمی

راحتی دیواره سلولی و غشا  س توپلاسمی را تخریب کرده که م جر مواد ضدم کروبی به

ارک  دگی ب شتر خاع ت مهعلاوه بر ایص    [.20]شوند به نشت س توپلاس  و ان قاد آن می

 تواند بوهنا  گرم مثبت نسبت به گرم م فی مینا  مورد مطال ه بر رو  باکتر عصاره

سوت ل ا  -Nنا  ن دروکس ل ترک بات ف لی مو ود در عصاره به گوروه  علت اتصال گروه

نوا  گورم مثبوت باشود و مقاوموت ب شوتر گلوگز آم ص مو ود در دیواره سلولی باکتر 

علت و ود ل پووپلی سواکاریدنا  غشوا   فی به عصاره ممکص است بهنا  گرم مباکتر 
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 نا  گورم م فوی نسوبت داده شوود کوه ذاتوا  بوه عوامول خوار ی مان ود ب رونی باکتر 

نا  احتمالی ف ال ت طورکلی مکان س به  [.21]نا مقاوم نست د نا و شوی دهب وت کآنتی

رچی غشا  سلولی ناشی از اختلال در توان به از ب ص رفتص یکپاضدم کروبی عصاره را می

نا  مهار  اشواره کورد. نمچ و ص تریص مکان س ع وان یکی از مه لایه فسفول پ دنا به

استرس اکس دات و ناشی از تول د انواع اکس ژن ف ال یکی دیرر از سازوکارنا  مه  بوده 

تز پوروتل ص    چرخوه سو DNAنا ب شتر با مهار یا تغ  ر در نمان دساز   و ایص مولکول

 [.22شوند]چرخه متابول س  غذایی یا چرخه ت فسی باعث مرگ م کروب می

وم ور سوبب مرگ  دارونوا  شو م ایی در درموان کامول ب موار   از آنجا که نواتوانی

لذا ن از به مهار بدخ می ناشی از ایص ب مار  فکر محققوان   ؛ب شمار  در افراد شده است

 . بوهنوا  سورطانی سووق داددف کانش یا مهار سولولرا به مطال ه گ انان دارویی با ن

 در  دارویوی  مؤثر گ انان  ترک بات  ش اسایی  م ظور  به  ا گسترده  تحق قات  م ظور  نم ص

 از  ناشوی  توموور  ایجواد  و  زاییسرطان  که  داد  نشان  آن  اثربخشی  و  کولون  سرطان  درمان

 کولوون  بافوت  در  تومور   ضای ات  کانش  سبب  دارویی  گ انان  مصرف  با  کولون  سرطان

نا  بورگ و دانوه گ واه نتایج پژونش حاضر نشان داد که اثر عصاره[.  25و    24   23شد]

وابسته به غلظوت و زموان سرطان کولورکتال  نا   ترشک وحشی بر رو  زیستایی سلول

 مختلوف  نوا غلظوت  کوه  شد   مشخص  آمده  دستبه  نتایج  (. طبق2و    1نا   بود )شکل

 سورطانی نوا سولول زیسوتایی کانش  شک وحشی باعثدانه گ اه تر  و  برگ  نا عصاره

 72  زموان  مودت  در  سورطانی  نوا سولول  زیسوتایی  کانش  ب شتریص  کهطور به  شدند 

شد. نمچ و ص نتوایج  مشانده ناعصاره ل ترم لی  بر  م کروگرم  2000  غلظت  در  و  ساعت

و   نا  سرطانی و محتوا  ف ل برگ دول نمبستری نشان داد که ب ص مهار رشد سلول

الوف و ب(.  3دار  و وود دارد ) ودول  دانه گ اه ترشک وحشی نمبستری مثبت م  ی

دست آمده مشخص شد که که عصاره برگ و دانه گ اه ترشوک وحشوی براساس نتایج به

ویژه ترک بات ف لی است. ایوص ترک بوات ممکوص اسوت اکس دان بهغ ی از ترک بات آنتی

نوا  آن را ف وال ک  ود  موانع نمان دسواز  تپوی چرخه سلولی را مهار کرده و یا چک

DNA  ایجاد  به  شوند و یا مس ر داخلی و یا خار ی آپوپتوز را ف ال ک  د. نمچ  ص قادر 

 یوا  متاستاز  و  تومور  زاییرگ  ریه  سرکوب  سرطان  خون   سرطان  در  سلولی  مرگ  و  تمایز
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 بووات مطال ووات قبلووی نشووان داده اسووت کووه ترک [.26]باشوو د مووی سوولولی فراگسووتر 

نوا  آزاد  نظ ور نا و فلاونوئ ودنا رادیکوالف لنا  پلیاکس دان مثل ف ول ک اس د آنتی

ک  ود و موانع از بوروز ن دروپراکس د  سوپراکسو د و پراکسو دن دروژن را پوالایش موی

گردنود. شووند  مویفرای دنا  اکس دات و که م جر به آس ب به ژنومی و بروز  هش موی

ده فرای دنا  ایم ی و سلولی مرتبط با گسترش و پ شرفت سرطان طور عمفلاونوئ دنا به

. [27و    17]شووند نوا   دیود را موانع مویمثل تکث ر سلولی  تمایز سلولی و ایجاد رگ

ن دروکسو له و کوئرسوت ص  رشود گزارشات دیرر  نشان دادند کوه فلاونوئ ودنا  پلوی

 14را به م زان    DNAاخت  نا  سرطانی را در شرایط آزمایشرانی مهار کرده و س سلول

چرخوه   1Gدن د و مانع عبوور سولول از مرحلوه  درعد نسبت به گروه ک ترل کانش می

ضدسرطانی گ اه ترشک   اثرات عصارهدر راستا  ایص    [.28]گردند می  Sسلولی به مرحله  

(Rumex confertusبر زیستایی سلولی و مسو رنا  مولکوولی در سولول ) نا  سورطان

 کوه داد نشوان مطال وه مورد بررسی قرار گرفت. ایص ا پژونش مشابهدر  MCF-7س  ه  

 بوا  برابور  آن  IC50  داد و  کوانش  را  ناسولول  زیستایی  تو هیقابل  طوربه  نرزانی  عصاره

ا  علاوه بر ایص مطال ه[. 29دست آمد]ساعت به 96 از پس  ل ترم لی  در  م کروگرم  40/9

انجام شود.   HEK-293و  HT-29   CT-26لی  نا  سلون ز بر رو  سرطان کولورکتال رده

ل تور عصواره پروتل  وی بورا  م کروگرم بر م لی  100نایی تا  نتایج نشان داد که غلظت

نوا  سولولی رده کوه تووان زیسوتی ردهنا  طب  ی سمی ن ست د؛ درحالیتکث ر سلول

درعوود بووه روش  70و  5/42  4/29بووه ترت ووب  HEK-293و  HT-29  CT-26سوولولی 

MTT  رسود کوه عصوارهنظر میدسوت آموده بوهگ ر  شدند. با تو ه بوه نتوایج بهدازهان 

نوا  ع وان یوک دارو  مکمول بورا  مهوار رشود سولولب ان بوهپروتل  ی ریشه ش ریص

 . [23]سرطانی روده بزرگ م اسب است

نوا نا  ذکر شده در موورد خاعو ت ضدسورطانی عصوارهبا بررسی تمام ایص پژونش

تواند سبب میاکس دان  که ترک بات آنتینت جه گرفت    توانا  حاعل مینبراساس یافته

در پوژونش حاضور نرچ د کوه  ی شوند نا  سرطانکانش تکث ر و افزایش آپوپتوز سلول

نوا  سورطانی برگ و دانه گ واه ترشوک وحشوی در مهوار سولول  مکان س  عمل عصاره

توان اظهارنظر کورد  یص مورد نمیکولورکتال مورد بررسی قرار نررفته است؛ ب ابرایص در ا



 65....                                       باکتریال عصاره ترشک وحشیاکس دانی و اثرات آنتی نا  آنتیارزیابی ویژگی 

 

اما چ ز  که در ایص پژونش به اثبات رس د ایص است که عصاره برگ و دانه گ اه ترشک 

ویژه ترک بوات ف لوی اسوت کوه اکس دان بوهوحشی حاو  مقدار زیاد  از ترک بات آنتی

نوا  دار ب ص ترک بوات ف لوی و مهوار رشود سولولدل ل و ود نمبستری مثبت م  یبه

توانود اکسو دان مویع وان یوک نووع از ترک بوات آنتوینا بهطانی  احتمالا  و ود ف لسر

ریوز  شوده دن ده ایص باشد که ایص ترک بات احتمالا  از طریق مس ر مورگ برناموهنشان

  نا  سرطانی شوند.سلولی باعث مهار رشد سلول

 

 گیره. نتیجه5

گ و دانه گ اه ترشک وحشی سرشار از دست آمده از ایص پژونش نشان داد که برنتایج به

 نشوان  دیسوک  انتشار  روش   به  ضدباکتریایی  ف ال ت  ترک بات ف لی است. نمچ  ص نتایج

 اما نداشت  بررسی مورد نا باکتر  رشد  مهار بر تأث ر  ترشک گ اه برگ  عصاره  که  داد

 نوا تر بواک  مهار  باعث  ل ترم لی  بر  گرمم لی  1000  تا  200  نا غلظت  در  دانه  عصاره

استاف لوکوکوس  مثبت گرم نا باکتر  برا  رشد  عدم  ناله  ب شتریص  و  بررسی شد   مورد
 گرم  نا باکتر   به  نسبت  ناباکتر   ایص  حساس ت  و  داشت  سرئوس   باس لوس   و  اورئوس 

دسوت دیرر طبق نتوایج بهازسو   .بود  ب شتر  کلی  اشریش ا  و  آئروزی وژا  سودموناس   م فی

دانه گ اه ترشک وحشی اثر مهار  وابسته به غلظوت و زموان در   نا  برگ وآمده عصاره

نا  سرطانی کولورکتال از خود نشان دادند و ب شتریص اثر مهار  بورا  مهار رشد سلول

دسوت آمود؛ ساعت به  72ل تر و در مدت زمان  م کروگرم بر م لی  2000نا در غلظت  آن

نا  برگ و دانه گ واه ترشوک عصاره  توان گفت کهدست آمده میلذا با تو ه به نتایج به

نا  باکتریایی اکس دان است که با تو ه به مقاومت سویهوحشی سرشار از ترک بات آنتی

درمانی  عصاره ایص گ اه خصوعا  عصواره نا و اثرات  انبی دارونا  ش میب وت کبه آنتی

آی ده از ایص گ واه شود تا شاید بتوان در  دانه برا  بررسی فارماکولوژ  ب شتر توع ه می

 استفاده کرد.  نا  درماندر زم  ه
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